Speiseplan

12. Oktober bis 16. Oktober 2026

N
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Montag

Bio Nudeln
mit Linsen-Bolognese
dazu Kohlrabi-Mohrensalat

Apfelkompott

Dienstag

Hahnchengeschnetzeltes in RahmsoRe
mit Bio Langkornreis
und Gemiise

¥/ Gemiusecurry

Obst

Mittwoch

Graupeneintopf mit Gemiise
dazu Vollkornbrot

Mini-Windbeutel

Donnerstag

Backfisch
mit Kartoffeln und Erbsengemiise

’ Blumenkohlkase-Medaillon

Obst

Freitag

Kasespatzle mit Rostzwiebeln
dazu griiner Salat mit Joghurt-Dressing

Fruchtjoghurt

Kichenzauber Catering & Events
info@kuechenzauber-merenberg.de
06471951077

B/O

rach
EG-Okar Verardnung

BIO bei uns bedeutet:

* kontrolliert 6kologischer
Anbau

* keine chemisch-
synthetischen
Pflanzenschutzmittel



