27.10 bis 31.10.2025

& Speiseplan

Uberbackener Tortellini-Auflauf alg
Montag dazu Rohkost mit Krauterquark g Heidelbeer-Joghurt g
Rindergeschnetzeltes in Paprika-RahmsoRe g
dazu Bio-Langkornreis
Dienstag Obst
‘? Bio-Gemiisereis mit Paprika-RahmsoRe g
Knusper Hihnchenschnitzel al
dazu Patatas Bravas
Mittwoch und Karottengemiise g Panna Cotta g
‘? Gemiisefrikadelle m,al
Bio-Spaghetti
mit Bolognese
Donnerstag dazu Parmesan und griiner Salat mit Joghurtdressing Obst
(o .
) Gemiisebolognese
Frischkase-Kartoffeltasche al,g
Freitag mit bunter Gemiisevariation an So8e Hollondaise c Obst

Kichenzauber Catering & Events
info@kuechenzauber-merenberg.de
06471951077

BO

nach
EG-Oko-Verordnung

BIO bei uns bedeutet:

« kontrolliert 6kologischer
Anbau

* keine chemisch-
synthetischen
Pflanzenschutzmittel



