Speiseplan Mittag

Anderungen sind der Kiiche vorbehalten!
22.07.2024 bis 28.07.2024

Menu 1 Menu 2 Menu 3
Montag Ta_lgessuppe Ta_lgessuppe Ta_lgessuppe
22 07 20é4 Mittag(Gluten,L) _ @ Mlttag(GIute_n,L) Mittag(Gluten,L) _
e Hacksteak(Gluten,Ei,L) Grat. Fischfilet(Gluten,F,L) Apfelstrudel(Gluten,Ei)
Gourmetsol3e(Gluten,Ei,L) Tomaten Heisse Kirschen(Gluten)
Mexiko Gemuse Zucchinigemuise(Gluten) \Vanillesol3e(Gluten,L)
Kartoffeln Reis Fruchtejoghurt(L)
Frichtejoghurt(L) Friichtejoghurt(L)
Dienstag Ta_lgessuppe Ta_lgessuppe Tagessuppe
2307 202’4 Mittag(Gluten,L) @ Mlttag(GIutgn,L) M|ttag(GIuten,L)
- Kasselerbraten(4,6) [Tomatenfleisch (Gulasch) \Vegetarische
Bratensof3e(Gluten) Gluten,L,Sell.) Frihlingsrolle(Gluten,Ei,So
Karotte Rustica(Gluten) Kartoffeln
Kartoffeln \Wachsbrechbohnensalat Soja
Frisches Obst Frisches Obst SolRe(Gluten,So,Sell.)
-y Wokgemiise(Gluten,Sell.)
nth.
Mittwoch ngessuppe Tagessuppe(GIuten,L) TQgessuppe
24.07 202’4 Mittag(Gluten,L) @ Geflligelspiel3 Mittag(Gluten,L)
e Schinkennudeln(Gluten,Ei, Spargelsol3e(Gluten,L) Blumenkohl
Sw/Sul,4) Brokkoligemise(Gluten,L) Késemedailon(Gluten,Ei,L,
Tomatensauce(Gluten,Sell Mandelreis(Scha) Sell.)
.,1,3,6,11) Puddingdessert(Gluten,Er RieslingsoRe(Gluten,L,Sw/
Mischsalat dn,L,Scha) Sul)
Puddingdessert(Gluten,Er Kartoffeln
Enth. 4,1,3,11
Donnerstag Tagessuppe(GIuten,L) Tagessuppe(Gluten,L) V_egetar!scher
o5 07 2024’ Hahnchenfleischpfanne @Geflﬂgelbratwurst Linseneintopf(Gluten,Sell.)
o '‘Nasi Goreng" Geflugelsole Geleespeise(L)
Reis Kohlrabigemuse(Gluten,L)
Chinakohlsalat(L) Kartoffeln
Geleespeise(L) Geleespeise(L)
Freitag Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
26.07 20’24 Mittag(Gluten,L) Mittag(Gluten,L) Mittag(Gluten,L)
s Maultaschen mit Hackbéllchen(Gluten,Ei) Semmelknédel(Gluten,Ei)
Fleischfillung(Gluten,Ei) Schwarzwurzelgemise(Gl Pilzragout(Gluten,L)
Speck uten,L) Blattsalat mit
ZwiebelsoRe(Gluten) Kartoffeln Dressing(Ei,L,Sell.,Se)
Blattsalat mit Frisches Obst Frisches Obst
Dressing(Ei,L,Sell.,Se)
Allergene: Zusatzstotte:

Gluten= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut o
Hybride), K= Krebstiere, Ei= Eier, F= Fisch, Erdn= Ernusse, So= Sojahaltig, L=
Milchprodukte (einschl. Laktose), Scha= Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Wallnuss,
Cashews,..), Sell.= Sellerie, Se= Senf, Ses= Sesamsamen, Sw/Sul= Schwefeldioxid und

1= mit Geschmacksverstarker, 2= mit Farbstoff, 3= mit Konservierungsstoff, 4= mit Nitritpokelsalz, 5= mit
Nitrat, 6= mit Antioxidationsmittel, 7= geschwefelt, 8= geschwarzt, 9= gewachst, 10= mit Phosphat, 11= mit
SuRungsmittel(n), 12= enthalt eine Phenylalaninquelle
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