Mehr Speiseplan Mittag MGH

Generationen Das Kichenteam wiinscht guten Appetit!
Haus ]
25.03.2024 bis 31.03.2024
Menu 1 Menu 2 Menl 3
Montag Te_lgessuppe Te_lgessuppe
2503 20é4 Te_xgessuppe @ Mittag(Gluten,L) @ M|ttag(G.I.uten,L) @
‘Maria Mlt’gag(GIuten,L) Magerer GermknodeI(GIuten)
Verkindigung Fleischkase Schweinebraten(Gluten,Se \Vanillesol3e(Gluten,L)
7wiebelsol3e(Gluten) Kompott(6)
Bohnengemuse(Gluten,Sw BratensoRe(Gluten) Fruchtjoghurt(L)
Sul) Blumenkohlgemise(Glute
Kartoffelbrei(L) n,L)
Dienstag Ta_lgessuppe Ta_lgessuppe Tagessuppe
26.03 202’4 Mlttag(GIuten,L) _ Mlttag(GIuten,L)_ Mittag(Gluten,L) @
e Schnitzel(Gluten,Ei) Hahnchenbrustfilet Pellkartoffeln
Jagersol3e(Gluten,L,Sell.) Rosmarinsol3e(Gluten) Krauterquark(L)
Mischgemise(Gluten,L) Reis Salat der Saison(L,Se,3)
Kartoffeln Salat der Saison(L,Se,3) Frisches Obst
Frisches Obst Frisches Obst
Mittwoch Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
2703 202’4 Mittag(Gluten,L) Mittag(Gluten,L) Mittag(Gluten,L) @
e Pikantes Fischroulade(Gluten,F,L) Nudelauflauf(Gluten,Ei,L,S
Schweinegulasch(Gluten,L DillsoRe(Gluten,L) ell.)
Spinat(Gluten,L) Tomatensauce(Gluten,Sell
Semmelknédel(Gluten,Ei) Kartoffeln .
Blattsalat mit Puddingdessert(Gluten,Er Blattsalat mit
Dressing(Ei,L,Sell.,Se) dn,L,Scha) Dressing(Ei,L,Sell.,Se)
Donnerstag Rindfleischeintopf mit ngessuppe(GIuten,L) Tagessuppe
58.03 2024’ Kartoffeln_(SeII.) @P[kames @Mntag(Glute_n,L).
Gr[jn.don'nerstag Geleespeise(L) Rinderhaschee(Gluten,Sell Gekochte Eier(Ei)
) Frankfurter Grine
Penne(Gluten) Sol3e(Ei,L)
Karotten Kartoffeln
Selleriesalat(Sell.) Blattsalat mit
Geleespeise(L) Dressing(Ei,L,Sell.,Se)
Allergene: Zusatzstoffe:
Gluten= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut o 1= mit Geschmacksverstarker, 2= mit Farbstoff, 3= mit Konservierungsstoff, 4= mit Nitritpokelsalz, 5= mit
Hybride), K= Krebstiere, Ei= Eier, F= Fisch, Erdn= Ernusse, So= Sojahaltig, L= Nitrat, 6= mit Antioxidationsmittel, 7= geschwefelt, 8= geschwarzt, 9= gewachst, 10= mit Phosphat, 11= mit
Milchprodukte (einschl. Laktose), Scha= Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Wallnuss, SuRungsmittel(n), 12= enthalt eine Phenylalaninquelle

Cashews,..), Sell.= Sellerie, Se= Senf, Ses= Sesamsamen, Sw/Sul= Schwefeldioxid und



presse
Rechteck


